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 Träning Herr 9-m 18.30-20  

  

  Träning Herr Grus 18:30-20 Föreningsutveckling 9.00

   Bygdegården  

 

  

      

   

Träning F12 Grus 17-18.30

    

 

    12.00 Ljungbyholm

 

  

     

 Träning Herr Grus 18:30-20  

     

Trän.match Trekanten-TIF

      

  

 Föräldramöte F12 17-18.30

     

   

 

Styrelsemöte 19.00  Träning Herr Grus 18:30-20  

Träning F12 Grus 17-18.30

      

  

 

   

    

     

 

  

  

Mars 2025
Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag

 

 

Lördag Söndag

 

 



1 2 3 4 5 6
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21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

F13: TS-Mörbylånga 11.00

April 2025
Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag

 

Söndag

Träning TS 9-m 18.30-20 Träning Herr 9-m 18.30-20 Styrelsemöte 18.30 Trän.match TIF - Persnäs Öppningsdag IP 9.00
Trän.match 9-mannaplan

F12: TS-Runs./Möck. 15.00

Träning TS 9-m 18.30-20 14:00 Ljungbyholm

  
 

Träning F12 9-m 18-19.30 Träning P13 7-m 18-19.30 Träning F12 9-m 18-19.30 Träning P14 9-m 18-19.30  16:00 Orrefors  

Träning Herr 11-m 18.30-20 Träning TS 11-m 18.30-20 Träning Herr 11-m 18.30-20 Träning TS 11-m 18.30-20 Träning P13 9-m 17-18.30 Match TIF - Orrefors IF

   Träning PF18 9-m 17.30-18.30    
Träning F13 9-m 18-19.30  Träning P15 7-m 18-19.30   

 

Träning Herr 11-m 18.30-20 Träning TS 11-m 18.30-20 Träning Herr 11-m 18.30-20 TS-möte 17:45 Långfredag Påskafton Påskdagen

      

 

Träning F13 9-m 18-19.30  Träning P14 9-m 18-19.30 Träning P14 7-m 9-10.30   

Träning F12 9-m 18-19.30 Träning P13 7-m 18-19.30 Träning F12 9-m 18-19.30 Träning TS 11-m 18.30-20 Träning P13 9-m 17-18.30  

   Träning PF18 9-m 17.30-18.30    

   Träning P15 7-m 18-19.30   

Match 9-mannaplan

MATCH A-plan Träning P13 7-m 18-19.30 Träning F12 9-m 18-19.30 Träning P14 9-m 18-19.30 TIF-Runsten-M. IF 18.45  F12: TS-Madesjö IF 17.00

Annandag påsk Träning TS 11-m 18.30-20 Träning Herr 11-m 18.30-20 Träning TS 11-m 18.30-20 MATCH A-plan  

Match 7-mannaplan
Match 7-mannaplan   Träning PF18 9-m 17.30-18.30 Träning P14 7-m 17-18.30  P13: SMK-Lindsdal 09.30
TIF-Bergkvara AIF 16.00 Träning F13 9-m 18-19.30  Träning P15 7-m 18-19.30 Träning P13 9-m 17-18.30  

Träning P13 7-m 18-19.30     

Träning Herr 11-m 18.30-20 Valborg 18.00     

Träning F12 9-m 18-19.30      

Träning TS 11-m 18.30-20

P15: SMK-Johansf 11.00

 

       

      

 

Träning F13 9-m 18-19.30      

Träning F12 9-m 18-19.30
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Maj 2025
Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag

 Första maj Träning P13 9-m 17-18.30  MATCH A-plan

TIF B-Vissefjärda B 17.00

   Träning P14 9-m 18-19.30 Match Mönsterås - TIF

   Träning TS 11-m 18.30-20   

Matcher 7-mannaplan

   Träning PF18 9-m 17.30-18.30   

   Träning P15 7-m 18-19.30 16:00 Mönsterås P14: SMK-Lindsdal 11.00

MATCHER A-plan

Träning F12 9-m 18-19.30 Träning TS 11-m 18.30-20 Träning F12 9-m 18-19.30 Träning P14 9-m 18-19.30 TIF-Kalmarpolisen 19.00  TS-Glömminge/Alg. 12.00

Träning Herr 11-m 18.30-20 Styrelsemöte 18.30 Träning Herr 11-m 18.30-20 Träning TS 11-m 18.30-20 MATCH A-plan OBS! TV  

TIF B-Ljungbyh. B 17.00

 Träning F13 9-m 18-19.30  Träning PF18 9-m 17.30-18.30 Träning P14 7-m 17-18.30  Match 7-mannaplan

Träning P13 7-m 18-19.30  Träning P15 7-m 18-19.30 Träning P13 9-m 17-18.30  

P15: SMK-Emmab. 15.00

Träning Herr 11-m 18.30-20 Träning TS 11-m 18.30-20 Träning Herr 11-m 18.30-20 Träning TS 11-m 18.30-20 Träning P13 9-m 17-18.30 Match 7-mannaplan Match 9-mannaplan

      

F12: TS-Rödsle BK 17.00

Träning F13 9-m 18-19.30  Träning P15 7-m 18-19.30   

Träning F12 9-m 18-19.30 Träning P13 7-m 18-19.30 Träning F12 9-m 18-19.30 Träning P14 9-m 18-19.30  F13: TS - TUFF 11:00

   Match Persnäs AIF - TIF   

   Träning PF18 9-m 17.30-18.30   

Mors dag

Träning F12 9-m 18-19.30 Match 7-mannaplan Träning P14 9-m 18-19.30 TIF-Torsås GoIF 19.00  MATCH A-plan

Träning Herr 11-m 18.30-20 TS möte 17.45-19.00 Träning Herr 11-m 18.30-20 Träning TS 11-m 18.30-20 MATCH A-plan

TS-Ronneby 17.00

 Träning TS 11-m 18.30-20  Träning PF18 9-m 17.30-18.30 Träning P14 7-m 17-18.30  TIF B-Söderåkra B 12.00

P13: SMK-Färjest. 18:30  Träning P15 7-m 18-19.30 Träning P13 9-m 17-18.30  

Träning F12 9-m 18-19.30 F14: TS-Färjestaden 18:00 Träning F12 9-m 18-19.30 Träning TS 11-m 18.30-20   

P15: SMK-Smedby 9.00

Träning Herr 11-m 18.30-20 Match 7-mannaplan Träning Herr 11-m 18.30-20 Kristi Himmelfärdsdag

      

Träning F13 9-m 18-19.30 Match 7-mannaplan

    Träning PF18 9-m 17.30-18.30   

 Träning P13 9-m 18-19.30  Träning P15 7-m 18-19.30 19:00 Fredriksskans  

Träning TS 11-m 18.30-20 Träning P13 9-m 17-18.30 Träning P14 9-m 18-19.30 Match Kalmar AIK - TIF  



1
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30

 

  Träning PF18 9-m 17.30-18.30  16:00 Hagaborg  

Träning F13 9-m 18-19.30 Träning P14 9-m 18-19.30  Match Bergkvara - TIF  

Match 9-mannaplan

Pingstdagen

Träning F12 9-m 18-19.30 Träning TS 11-m 18.30-20 Träning F12 9-m 18-19.30

Juni 2025
Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag

MATCH A-plan

F12: TS-Lindsdal 12.30

P13: SMK-Hossmo 09.30

TIF B-Torsås/NT/GG 17.00

P14: SMK-Kalmar FF 18:15 Träning P13 9-m 17-18.30 MATCH A-plan MATCH A-plan

Träning Herr 11-m 18.30-20 Styrelsemöte 18.30 Träning Herr 11-m 18.30-20 Match 7-mannaplan Nationaldagen Pingstafton

Träning F12 9-m 18-19.30 Träning P14 9-m 18-19.30 Träning P14 7-m 17-18.30  

TS-Madesjö 17.00

 Träning F13 9-m 18-19.30  Träning P15 9-m 18-19.30   Matcher 7-mannaplan

Träning P13 7-m 18-19.30  Träning TS 11-m 18.30-20 Träning P14 7-m 9.00-10.30 TIF-Böda-Högby 16.00

Tält F.D.

P14: SMK-Hossmo 11.00
Tält F.D. Tält F.D.

Träning PF18 9-m 17.30-18.30

 Träning F13 9-m 18-19.30  Träning PF18 9-m 17.30-18.30 19:00 Ekvallen  

Träning Herr 11-m 18.30-20 Match 7-mannaplan Träning Herr 11-m 18.30-20 Träning TS 11-m 18.30-20 Träning P13 9-m 17-18.30  Matcher 7-mannaplan

P13: SMK-Nybro IF 09.30

Träning TS 11-m 18.30-20  Träning P15 7-m 18-19.30 Match Söderåkra - TIF  

Träning F12 9-m 18-19.30 P13: SMK-Smedby 18.00

MATCH A-plan

Träning F12 9-m 18-19.30 Träning P13 7-m 18-19.30 TIF-Alstermo IF 19.00 Träning P14 9-m 18-19.30   TIF B-Bergkvara B 17.00

Träning Herr 11-m 18.30-20 Träning TS 11-m 18.30-20 MATCH A-plan Träning TS 11-m 18.30-20 Midsommarafton Midsommardagen

Matcher 7-mannaplan

P15: SMK-Pukeberg 09.00

 

 

  Träning PF18 9-m 17.30-18.30    

Träning F13 9-m 18-19.30 Träning F12 9-m 18-19.30 Träning P15 7-m 18-19.30   

   

Match 7-mannaplan Träning Herr 11-m 18.30-20 Match 7-mannaplan Träning P13 9-m 17-18.30

 

Träning Herr 11-m 18.30-20       

   

P13: SMK-IFK Berga 18 Träning F12 9-m 18-19.30 P15: SMK-Lindsdal 18.30 Träning P14 7-m 17-18.30  

MATCH A-plan

TIF-Orrefors IF 19.00

Träning F12 9-m 18-19.30 Träning TS 11-m 18.30-20 Träning TS 11-m 18.30-20

 

Träning F12 9-m 18-19.30       
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Juli 2025
Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag

      

 

      

     

 

      

     

 

       

      

 

       

      

 

  Träning P13 9-m 18-19.30   Träning P13 9-m 10-11.30 Träning P13 9-m 18-19.30

      

 

       

      

 

       

      

Träning TS 11-m 9.30-11

       

   Träning TS 11-m 18.30-20   

 

       

      

 Tält M.B.

Träning Herr 11-m 18.30-20 Träning TS 11-m 18.30-20 Träning Herr 11-m 18.30-20 TRÄNINGSMATCH A-plan

   Tält M.B. Tält M.B.  Tält M.B.

    

Träning P14 7-m 18-19.30 Träning P14 7-m 18-19.30 Träning P14 7-m 18-19.30 TS-Lindsdals IF 19.00
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Augusti 2025
Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag

Träning P13 9-m 17-18.30  Träning TS 11-m 17.30-19

Träning F12 9-m 10-11.30
      
     

 

      

     

Match 7-mannaplan

Träning F12 9-m 18-19.30 Träning TS 11-m 18.30-20 Träning F12 9-m 18-19.30 Träning P15 7-m 18-19.30   F13: TS-Lindsdals IF 11.00

Träning Herr 11-m 18.30-20 Styrelsemöte 18.30 Träning Herr 11-m 18.30-20 Träning TS 11-m 18.30-20 Träning P13 9-m 17-18.30  

Träning F12 9-m 18-19.30

 Träning F13 9-m 18-19.30   16:00 Runvallen  

Träning P13 7-m 18-19.30  Träning PF18 9-m 17.30-18.30  Match Runsten-M. - TIF

 

Träning Herr 11-m 18.30-20 Träning TS 11-m 18.30-20 Mini-Tri Träning TS 11-m 18.30-20 MATCH A-plan Ironman MATCH A-plan

      

TS-IFK Påryd 17.00

Träning F13 9-m 18-19.30 Träning F12 9-m 18-19.30 Träning PF18 9-m 17.30-18.30 Träning P13 9-m 17-18.30  Match 9-mannaplan

Träning F12 9-m 18-19.30 Träning P13 7-m 18-19.30 Träning Herr 11-m 18.30-20 Träning P15 7-m 18-19.30 TIF-Mönsterås GoIF 18.45  

F12: TS-IFK Kalmar 2 12.30

      

     

 

MATCHER A-plan

Träning F12 9-m 18-19.30 Träning P13 7-m 18-19.30 Träning F12 9-m 18-19.30 Träning P15 7-m 18-19.30  F12: TS-IFK Kalmar 1 13.00 TS-Kalmar Södra 12:00

Träning Herr 11-m 18.30-20 Träning TS 11-m 18.30-20 Träning Herr 11-m 18.30-20 Träning TS 11-m 18.30-20 Träning P13 9-m 17-18.30 Match 9-mannaplan

TIF B-Vissefjärda B 17.00

   18:45 Södra utmarken F13: TS-Böda/Högby 11.00 Match 7-mannaplan

Träning F13 9-m 18-19.30  Träning PF18 9-m 17.30-18.30 Match Kalmarpolisen - TIF Match 7-mannaplan

P13: SMK-Glömm/Alg 09.00

Träning Herr 11-m 18.30-20 Träning TS 11-m 18.30-20 Träning Herr 11-m 18.30-20 Träning TS 11-m 18.30-20 Träning P13 9-m 17-18.30 MATCH A-plan MATCH A-plan

      

     

     

Träning F13 9-m 18-19.30  Träning PF18 9-m 17.30-18.30    

Träning F12 9-m 18-19.30

 

Träning P13 7-m 18-19.30 Träning F12 9-m 18-19.30 Träning P15 7-m 18-19.30  TIF-Persnäs AIF 12.00 TIF B-Ljungbyh. B 17.00



1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
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29 30

September 2025
Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag

Träning F12 9-m 18-19.30 Träning F12 9-m 18-19.30 Träning P15 7-m 18-19.30

MATCH A-plan

Träning TS 11-m 18.30-20  F13: TS-Smed/Trek 11:00 TS-IFK Borgholm 17.00

Träning Herr 11-m 18.30-20 Styrelsemöte 18.30 Träning Herr 11-m 18.30-20 Träning TS 11-m 18.30-20 Träning P13 9-m 17-18.30 Match 7-mannaplan

Match 9-mannaplan

 Träning F13 9-m 18-19.30    F12: TS-Glömm./Alg 12.30

Träning P13 7-m 18-19.30  Träning PF18 9-m 17.30-18.30   

Träning Herr 11-m 18.30-20 Träning TS 11-m 18.30-20 Träning Herr 11-m 18.30-20 Träning TS 11-m 18.30-20 Träning P13 9-m 17-18.30 MATCH A-plan MATCH A-plan

      16:00 Torshammar

Träning F13 9-m 18-19.30  Träning PF18 9-m 17.30-18.30    

Träning F12 9-m 18-19.30 Träning P13 7-m 18-19.30 Träning F12 9-m 18-19.30 Träning P15 7-m 18-19.30  TIF - Kalmar AIK 14.00

      

     

Träning F12 9-m 18-19.30 Träning P13 7-m 18-19.30 Träning F12 9-m 18-19.30 Träning P15 7-m 18-19.30  F14: TS-Madesjö 11:00 TS-Runsten/Möckl. 12.00

Träning Herr 11-m 18.30-20 Träning TS 11-m 18.30-20 Träning Herr 11-m 18.30-20 Träning TS 11-m 18.30-20 Träning P13 9-m 17-18.30 Match 7-mannaplan

     F12: TS-Färjestaden 16.00

Träning F13 9-m 18-19.30  Träning PF18 9-m 17.30-18.30   

Träning Herr 11-m 18.30-20 Träning TS 11-m 18.30-20 Träning Herr 11-m 18.30-20 Träning TS 11-m 18.30-20 Träning P13 9-m 17-18.30  MATCH A-plan

      

Träning F13 9-m 18-19.30  Träning PF18 9-m 17.30-18.30    

Träning F12 9-m 18-19.30 Träning P13 7-m 18-19.30 Träning F12 9-m 18-19.30 Träning P15 7-m 18-19.30   

     

     

  

 

Match 7-mannaplan

Match Böda-Högby - TIF

 

 

TIF-Söderåkra 16.00

16.00 Böda IP

Match 9-mannaplan

MATCH A-plan

 

TIF B-Söderåkra B 17.00

 

 

Träning F13 9-m 18-19.30  

P13: SMK-Kalmar S 09.30

Match 7-mannaplan

P13: SMK-Kalmar FF 09.00

Match Torsås/NT - TIF

Träning P13 7-m 18-19.30

Träning Herr 11-m 18.30-20 Träning TS 11-m 18.30-20

Träning F12 9-m 18-19.30
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6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

Oktober 2025
Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag

Träning Herr 11-m 18.30-20 Träning TS 11-m 18.30-20 Träning P13 9-m 17-18.30  MATCH A-plan

TS-IFK Kalmar B 16.00

  Träning PF18 9-m 17.30-18.30    

 Träning F12 9-m 18-19.30 Träning P15 7-m 18-19.30   

Match Alstermo IF - TIF

     16:00 Alstermo

    

 

Träning F12 9-m 18-19.30 Träning P13 7-m 18-19.30 Träning F12 9-m 18-19.30 Träning TS 11-m 18.30-20    

Träning Herr 11-m 18.30-20 Träning TS 11-m 18.30-20 Träning Herr 11-m 18.30-20 Styrelsemöte 18.30 Träning P13 9-m 17-18.30  

 

   Träning PF18 9-m 17.30-18.30    

Träning F13 9-m 18-19.30  Träning P15 7-m 18-19.30   

 

Träning Herr 11-m 18.30-20 Träning TS 11-m 18.30-20 Träning Herr 11-m 18.30-20 Träning TS 11-m 18.30-20 Träning P13 9-m 17-18.30  Sektionsval 17.00

     

 

Träning F13 9-m 18-19.30  Träning PF18 9-m 17.30-18.30    

Träning F12 9-m 18-19.30 Träning P13 7-m 18-19.30 Träning F12 9-m 18-19.30 Träning P15 7-m 18-19.30   

 

       

     

       

      

 

       

      

 

     

      

     

     

     

     


